
Kursus i Højderedning 
 
 
3 mand fra Vestegnens Brandvæsen har været på højderedning i uge 21 på 
kursuscenter vest i Esbjerg.  
 

 
 
Baggrunden for deltagelsen var at afdække mulighederne/perspektiverne i 
højderedning såfremt Vestegnens Brandvæsen skal løse denne opgave i vores distrikt. 
 
Kurset strakte sig over 5 dage og var en blanding af teori og praktik. Disse dage gav 
et godt indblik i de forskellige muligheder for anvendelse af udstyr samt 
redningsteknikker og – taktikker i højder og andet ufremkommeligt terræn. 
Vi fik desuden indblik i andre og mere utraditionelle måder at løse nogle af de 
opgaver, vi til dagligt kan komme ud for, så den fysiske belastningen for mandskabet 
bliver så lille som muligt. 
 

 
 
Noget af skolens udstyr, som var særdeles varieret på forskellige typer og mærker. 



  
 På en af de sidste dage kørte vi ud til en gammel nedlagt silo, og brugte den til diverse 
opgaveløsninger, blandt andet nedfiring til strandet person på ydersiden af silo. 
 
 

 
Det første ”skridt” er taget, så er det bare med at komme ned. 



 
 
Vel ankommet til personen, klargøre man patienten til videre nedtagning, og følges sammen de sidste 
meter ned. 
 

 
 
Nedtagning af tung patient på trappeopgang 
 



 
Redning fra antennemast med nedtagning af patient i redningsbåre. 
 
 
Alt i alt et fantastisk spændende men også udfordrerne kursus, som til fulde levede 
op til vores bedste forventninger om at komme ud og klatre. 
 
 
Med venlig hilsen 
 
De tre brandmænd 
Frank, Sune og Michael 


